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OPĆA BOLNICA PULA 
Djelatnost za unutarnje bolesti 
Odjel za plućne bolesti 
 
 
 

OBAVIJEST  BOLESNIKU  O  PLEURALNOJ  PUNKCIJI 
 
 
 
ŠTO JE PLEURALNA PUNKCIJA? 
Pleura ili plućna marama je tanka opna koja prekriva unutarnju stjenku prsnog koša i 
površinu pluća. Između dvaju listova pleure nalazi se pleuralna tekućina. Pri nekim se 
bolestima može nakupljati velika količina pleuralne tekućine. To se naziva pleuralnim 
izljevom. Da bi se doznalo o kakvoj se bolesti radi i time odredilo liječenje – pribjegava se 
probatornoj pleuralnoj punkciji. Pri tome se tankom iglom ubode kroz stjenku prsnog koša, 
vrhom igle dopre do izljeva te se u štrcaljku uvuče uzorak tekućine, koji se šalje na 
laboratorijske pretrage. 
Ukoliko postoji velika količina izljeva, a može se nakupiti i više litara tekućine, što pacijentu 
otežava disanje – uz pleuralnu se punkciju učini i evakuacija izljeva. 
 
KAKO PROTJEČE PRETRAGA? 
Pacijent sjedi. Pregledom prsnog koša, koji se može obaviti i ultrazvukom, utvrdi se nivo 
pleuralnog izljeva. Zahvat je kratkotrajan. Bol koju pacijent osjeti pri ubodu je kratkotrajna i 
blaga, poput boli pri svakoj injekciji u mišić. 
 
KOJI SU RIZICI I MOGUĆE KOMPLIKACIJE PLEURALNE PUNKCIJE? 
Pleuralna punkcija je relativno siguran zahvat ali se ponekad ipak mogu javiti komplikacije: 
krvarenje i ozljeda poplućnice. Pri ozljedi poplućnice i površine pluća u pleuralni prostor 
prodire zrak. Obično se radi o vrlo maloj količini zraka ,koja se spontano povlači, bez potrebe 
za posebnom terapijom. Ukoliko je pak količina zraka velika- pacijent bi osjetio poteškoće pri 
disanju. U tom se slučaju mora odmah javiti liječniku! 
 
TERMIN ZA PLEURALNU PUNKCIJU: dana…………………………..u…………….sati 
 
Donijeti slijedeće: 

 Uputnicu za pleuralnu punkciju 
 Uputnicu za BK kulturu punktata 
 Uputnicu za bakteriološku kulturu punktata 
 Uputnicu za citološku pretragu punktata 
 Nalaz pulmologa 
 RTG snimke pluća: PA i profilnu 

 
Za daljnje informacije možete nazvati na telefon 376-223 ili 376-220. 
Adresa Pulmologija, Opća bolnica Pula, Negrijeva 6, I kat 
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INFORMIRANI  PRISTANAK  NA  PLEURALNU PUNKCIJU  
 
 
 
 

Obaviješten(a) sam o razlozima zbog kojih se trebam podvrgnuti pleuralnoj punkciji. 
Na razumljiv način sam upoznat(a) s tom pretragom, rizicima i mogućim neugodama. 
Imao(la) sam priliku pročitati «Upute bolesniku», postaviti pitanja i dobiti zadovoljavajuće 
odgovore.  
Svjestan(na) sam mogućnosti odbijanja ovog zahvata. 
 
PRISTAJEM da dr._________________________, djelatnik Opće bolnice Pula učini  
dijagnostičku punkciju. 
Pristajem na mogućnost da se tkiva koja se uzmu tijekom zahvata šalju na citološke i druge 
analize i da se mogu slati u druge ustanove. 
 
__________________________     ____________________  _____________________ 
Ime i prezime tiskanim slovima            Datum rođenja                            Potpis 
 
_________________________       ____________________  _____________________ 
Ime i prezime roditelja/skrbnika            Datum rođenja                          Potpis 
 
 
 
 Ovime potvrđujem da je bolesnik/roditelj/skrbnik izjavio u mom prisustvu da je dobio 
objašnjenje u svezi svrhe, koristi, razumno predvidljivog rizika zahvata, alternativnih 
mogućnosti , da je dobio tražene odgovore i dao svoj pristanak. 
 
________________________                                                    __________________ 
Ime i prezime liječnika                                                                             Potpis 
 
 Upoznat(a) sam s rizicima ovog medicinskog postupka i svjestan(a) sam dobrobiti koju mogu 
imati provođenjem istog, svojim potpisom potvrđujem da ODBIJAM dati PRISTANAK na 
pleuralnu punkciju. 
 
____________________   ________________________           ____________________ 
Ime i prezime                    Ime i prezime roditelja/skrbnika                 Potpis                                                      

   
 
 
 
 


